
 

BRUGS - OG MONTERINGSANVISNING: 
Kabelstrømper  
ERKLÆRING                                                                                                                 BA10.42KASDK05.08.15 
CERTEX Danmark A/S forsikrer, at det leverede udstyr er i overensstemmelse med Dansk Standard. 
Hvis kunden foretager nogen former for modifikationer, eller hvis kunden kombinerer produktet med et ikke kompatibelt 
produkt / komponent, påtager CERTEX Danmark A/S sig intet ansvar for produktet. 

INFORMATION 
I henhold til Arbejdstilsynets Anvisning nr. 2.3.0.4 ”Anhugning” skal personale, der skal anvende løfteredskaber, være instrueret i forsvarlig udførelse af arbejdet. 

Instruktionen skal være i overensstemmelse med denne anvisning og skal desuden omfatte de særlige foranstaltninger, der kræves ved det enkelte anhugningsarbejde. 
Før udstyret tages i brug skal denne brugsanvisning læses igennem. Informationerne er tænkt som en hjælp til at opnå sikker brug af udstyret. 

Brugermanualen indeholder vigtig information om hvordan udstyret fungerer på en sikker og korrekt måde. 
Bliver udstyret brugt i overensstemmelse med disse instruktioner kan farer og havari undgås. 
Enhver der bruger udstyret skal læse og handle i overensstemmelse med brugsanvisningen. 

Desuden henviser vi også til Arbejdstilsynets forskrifter og regler der ellers gælder på stedet. Herunder bl.a. At-meddelelse nr. 2.02.10 ”Anhugningsgrej” 
VIGTIGT! WLL/ ARBEJDSBELASTNING MÅ IKKE OVERSKRIDES OG ANVISNINGER PÅ MÆRKNINGEN SKAL FØLGES. 
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Anvendelsesområde  
Kabelstrømper – gribestrømper bruges ved wire- og kabeltræk, 
aflastning, slangesikring og wireudskiftning. Ved udskiftning af wire 
bruges ofte dobbelte gribestrømper med låspresning. 
 
Leveres som enkelt med øje, dobbelt med to gribeenheder og åbne 
for montering på en aflastende længde.  
 
Brug og montering 
Kabelstrømper trækkes på wiren ved at man åbner kabelstrømpen og 
presser denne sammen for derefter at trække den sammenpressede 
strømpe på wireenden. 
 
Når kabelstrømpen er sat i position, skal man sikre enden som er 
trukket på wiren. Dette gøres ved at man laver en forhøjning ca. 5-10 
cm inde under kabelstrømpen. Afmærk hvor enden slutter og træk 
kabelstrømpen tilbage. Mål derefter 5-10 cm fra mærket og afsæt et 
punkt hvor der laves en forhøjning. Forhøjningen laves ved at man 
bindsler wiren med en wirebindsel 3-6 gange. Derefter sikrer man 
enden på kabelstrømpen med en wirebindsel eller en ståltråd ved at 
snøre wirebindsel rundt om enden af kabelstrømpen. Derefter ruller 
man tape over wirebindslen så der ikke er nogen skarpe kanter som 
kan sætte sig fast under træk af wiren. 
 

 
 
Montering af wirebindsel           
 

 
 
Wirebindsel påmonteret i enden og inde på wiren 
 

 
 
Montering af sikkerhedsbindsel udvendig 

 
 
Tape enden så den ikke går op 
 

Kabel diameter Arbejdsbelastning kp 
6-10 80 

10-15 120 
15-24 200 
22-35 325 
32-45 750 
45-55 1.250 
55-70 1.250 
70-90 1.600 
90-110 1.800 

110-130 1.800 
 
Advarsel 
Gå aldrig under wire som hænger i en kabelstrømpe. Vær 
opmærksom på, at wiren kan blive skubbet ud af kabelstrømpen, hvis 
den rammer en skarp kant eller andet som forårsager, at enden på 
kabelstrømpen flytter sig. 
Brug aldrig defekte kabelstrømper under montering af wire. Man skal 
altid bruge kabelstrømper, som er beregnet til den diameter wire den 
skal monteres på. Kontroller mærkning på kabelstrømpen. 
 
Begrænsning i brug  
Brug ikke dobbelt kabelstrømpe med svirvel mellem gammel og ny 
rotationssvag wire. 
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Monteringsanvisning for kabelstrømper. 
 

 
 
1. Læg strømpen rundt om kablet og begynd at sy som vist på 
billedet.  
 

 
 
2. Snør strømpen som en sko/zig-zag ned til 3/4, der sys gradvist 
løsere så strømpen deler sig. 
 

 
 
3. Pas på at split og snørebånd er jævne og ikke for stramme. 
 

 
 
4. Ved splitten krydses tampene og lægges tilbage ind i strømpen.  
Dette gør, at strømpen kan justere sig selv lidt og tampen sikrer sig 
selv ved belastning.  
 

 
 

 
 
5. Monter to wirebindsel, tape osv. ved strømpens ende at sikre 
bedre start.  
 
Monteringsanvisning for endestrømpe  
 

  
 
1. Udvid strømpens åbning ved at komprimere det i den langsgående 
retning og træk den på kablet.  
 

 
 
2. Strømpen griber kablet automatisk ved trækbelastning. 

 
 
 
Forbehold: 
CERTEX Danmark A/S forbeholder sig ret til at ændre produktdesign, 
materialer, specifikationer eller instruktioner uden forudgående 
varsel, og uden forpligtelser for andre. 
Anhugningsgrej bør efterses mindst én gang 
om måneden og skal gennemgå et 
hovedeftersyn mindst hver 12. måned. 


