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Det er arbejdsgiverens ansvar at tilse, at der forefindes et kontrolkort, og at det er udfyldt korrekt.
Kontrolkortet skal veere udfyldt inden veernemidlet taget i brug ferste gang. Det skal udfyldes af en kompetent person hos arbejdsgiveren.
Alle oplysninger om udstyret, s& som periodiske eftersyn, reparationer, arsag til neutralisering, mv, skal noteres pa kontrolkortet af en kompetent person.
Kontrolkortet skal opbevares i produktets levetid.
Brug ikke udstyret uden kontrolkortet.
Alle notater pa kontrolkortet skal foretages af en kompetent person.

7z Kontrolkort 7722777777

| Model og type | |

7777777, | Anikeinummer | E

| Serie nummer | || Fabrikationsdato | |
| Bruger navn | |
WW///%| Ibrugtagningsdato
Arlig kontrol

: Dato rsag til neutralisering Bemaerkninger Initialer eftersyn
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Den europeeiske certifikat udstedti CETE APAVE SUDEUROPE BP 193, 13322 Marseille, France-0082
CERTEX DANMARK A/S ; Trekanten 6-8, DK-6500 Vojens ; www.certex.net

Original Brugsanvisning IP@GWEIRTENX

BA19.03PB31DK26.04.10

Inden dett_agesib(ug, skal EN 358:2000
o s e e Stattebeelte P B 3 1
T (€0082 . AP 031 -

Katalog nr.

Stettebeelte” PB-31 eren delkomponenti et personligt veernemiddel til brug ved arbejdspositionering og forhindring
affald.
Beelteter afpravetiht. EN358.

BESKRIVELSE

Stattebaeltet er udfert af ét stykke nylon, med steerk syning og forsynet med et metalspaende som forbindelsesled.

Det materiale, der blev anvendt og forbindelsesmaden garanterer for brugers sikkerhed og optimal arbejdskomfort.

Baeltet PB-31 kan ev. udrustes med et reb, som fastgeres til en af d-ringe pa baeltets sider.

Rebet kan veere udrustet med en karabinhage, klasse T: AZ003 eller AXK10. Hvis rebet ikke blev forsynet med karabinhager - kan det
fastgeres pa denlgse ende med en oval karabinhager , klasse B, certificeret iht. EN 362.

STORRELSER
Beeltet fremstillesito sterrelser:
-universal: M-XL
- ekstra stor; XXL

LEVETID
Beeltet kan anvendes over 5 ar, som Igber fra den farste anvendelsesdato. Efter 5 ars brug skal baeltet gennemgéen en detaljeret

materialekontrol. Materialekontrollen skal udfares af:

- producenten,

- eller en person, som er udpeget af producenten,

- eller et firma, der er udpeget af producenten.

Under materialekontrollen vil der blive taget stilling til, hvornar neeste materialekontrol af beeltet skal finde sted.

Stettebeeltet, som blev udsat for faldbelastning skal tages ud af brug og kasseres.

d-ringe pa sider
til fastgerelse af strop (udstyr)

l—ﬁl arbejde med stmte—l

BALTETS UDSTYR

1. Speende il at lase og
leengdejustere beeltet for at opna S,
optimalbruger komfort. lasning
2. D-ringe i siden til fastgerelse af ~ 0g justering
stottebeelte til strop (udstyr) til arbejde

med. statte.

3. Ergonomisk udfert rygstatte.

rygstotte

Enstgarcion tvarktoacke enlile d ing enliledring  spendel
5. Line, som sikrer en stabil til fastgerelse af til fastgarelse af aytomatlsk
arbejdspositon (option)- udfert af veerktgjstaske vaerktejstaske Iasnlng‘og
polyamidkernmantelreb, fastgares til — stattestrop spaending

en af d-ringe pa siderne. Fremstilles i (ekstra udstyr)

leengder pa : 0,5 m til 1,9 m.

Karabinhager  Karabinhager  udferelse uden karabinhager
Az003 AXK10™ il anvendelse med karabinhager
ovale B Klasse



HVORDAN TAGER MAN BZALTET PA

FORBINDE SPANDER

L@SNE SPANDER

JUSTERING AF BELTET

AFKORTE

FORLANGE

BALTET ER KORREKT TILPASSET, HVIS:

! Webbing beeltet er justeret korrekt (ma hverken
veere for |gst eller for stramt)

I D-ringene i siderne sider symetrisk korrekt placeret
pa hofterne

! Samlespaende til justering sidder korrekt midt pa
maven.

BRUG AF LINEN TIL FASTHOLDELSE
AF AFRBEJDSSTILLINGEN

Iht. EN 358 arbejdslinen skal fastgeres omkring
ankerpunktet ved beeltestedet eller over dette.
Speending og lengde af linen skal sikre at hvis
brugeren falder s& ma faldeleengden ikke overstige
0,6m..

Arbejdslinen skal fastgeres omkring ankerpunktet.
Begge ender af line skal fastgeres til d-ringe pa
beeltets sider (tegningA).

Linen kan fastgares med en karabinhage til et ankerpunkt
(tegning B).

oBS!

Stettebeeltet med strop er ikke en delkomponent, som
beskytter mod fald og det er
forbudt at anvende det til dette formal.

Konstateres der fare for fald fra hejde
skal man kombinere dette med andet faldsikringsudstyr,
som hindrer fald fra hgjde.

GRUNDL/EGGENDE REGLER FOR ANVENDELSE AF PERSONLIGE V/ERNEMIDLER - SIKKERHEDSUDSTYR TIL BESKYTTELSE MOD FALD FRA H@JDE

I personligt sikkerhedsudstyr ma udelukkende anvendes af personer, der har modtaget opleering inden for dettes brug.

I personligt sikkerhedsudstyr ma ikke anvendes af personer, hvis sundhedsmaessige tilstand kunne pavirke sikkerhed under daglig brug eller under en redningsaktion.
I der skal udarbejdes en plan til redningsaktion, som vil kunne bruges hvis en redningsaktion skulle ivaerkseettes.

I deter forbudt at foretage enhver form for konstruktionsaendring af udstyret uden producentens skriftiige accept.
1
!
|
1

enhver form for reparation kan udelukkende udferes af udstyrets producent eller af en af producentens autoriseret forhandler.
personlige vaernemidler ma ikke anvendes til et andet formal, end de er konstruerede til.
personlige vaernemidler er il personlig brug og ber udelukkende anvendes af én person.
far ibrugtagen skal der kontrolleres om alle faldsikkerhedssystemets delkomponenter er kompatible.
Der skal foretages periodeeftersyn af forbindelsesled og justering af delkomponenter for at undga at disse bliver tilfeeldigt, utilsigtet losnet eller
frakoblet.
! deter forbudt at anvende et seet udstyr, hvis dettes delkomponenter er indbyrdes modsatvirkende.
I for hver brug af personlige veernemidler skal der gennemfares en visuel kontrol for at kunne undersage disses tilstand og funktionsdygtighed
I under den visuelle kontrol skal der kontrolleres samtlige udstyrets delkomponenter, med saerlig henblik pa enhver form for beskadigelser, unedig slitage, korrosion, snit,
fejlbehaeftet funktion. Man skal veere szerlig papasselig med at undersage folgende:
- ved sikkerhedssele og positioneringsreb: spaender, reguleringselementer, fastgerelsespunkter (spaender), remme, reb, syninger;
- ved falddeempere/energiabsorbere: gjer, webbing, syninger, beklaedning, forbindelsesled;
- ved stropper og styreliner af tekstil: reb, gjer, kovser, forbindelsesled, justerbare elementer, splejsninger;
- ved stropper og styreliner af stalwire: kabler, wire, wirelase, klemmer, gjer, kovser, forbindelsesled og justerbare elementer;
- ved selvbremsende udstyr: line el. reb, funktionsdygtighed af udtraek- og bremsemekanisme, hus, falddeemper, forbindelsesled
- ved selvklemmende udstyr: udstyrets hoveddel, glidefunktion, funktionsdygtighed af lukkemekanisme, ruller, skruer, nitter,
forbindelsesled, sikkerhedsenergiabsorber;
- ved forbindelsesled (karabinhager): krog, nitter, lukkemekanismens funktionsdygtighed
! mindst en gang om aret, efter 12 maneders brug skal personligt sikkerhedsudstyr tages ud af brug og underkastes et grundigt periodeeftersyn. Periodeeftersyn ma
gennemferes af en person, der er ansvarlig for periodeeftersyn af personlige veernemidler pa et givet arbejdssted og som har modtaget relevant opleering. Derudover kan
periodeeftersyn gennemfares af udstyrets producent eller af en person/et firma autoriseret af producenten.
Alle delkomponenter skal undersgges, med saerlig henblik pa enhver form for beskadigelser, ungdig slitage, korrosion, snit og ukorrekt funktion (jf. ovenfor). Nogle gange,
i tilfeelde af veernemidler med kompliceret konstruktion bestaende af flere delkomponenter (fx selvbremsende udstyr), ma periodeeftersyn udelukkende udferes af
udstyrets producent eller dennes autoriseret forhandler.

Efter gennemforelse af et eftersyn:

! regelmaessige periodeeftersyn udger en grundlaeggende forudsaetning for udstyrets tilstand og brugerens sikkerhed, som afhaenger af udstyrets fuldsteendige
funktionsdygtighed og dettes holdbarhed.

! ved et periodeeftersyn skal der undersgges, om alle meerkater pa sikkerhedsudstyret er laeselige (etiketter med varebetegnelse for et givet udstyr).

! alle oplysninger vedr. sikkerhedsudstyret (navn, serienummer, anskaffelsesdato, farste brugsdato, brugernavn, oplysninger vedr. reparationer og inddragelse) skal
forefindes i brugerskortet tilharende pageeldende udstyr. Det arbejdssted, hvori et givet sikkerhedsudstyr bruges, er ansvarlig for at registrere alle de forngdne
oplysninger i brugerkortet. Kortet udfyldes af en person ansvarlig for personlige veernemidler i det givne arbejdssted. Det er ikke tilladt at anvende personlige
vaernemidler hvis ikke der forefindes et udfyldt, opdateret brugerkort.

! hvis udstyret seelges il et andet land end dettes fremstillingsland, skal producenten forsyne udstyret med en brugsanvisning, vedligeholdelsesanvisning, samt med
oplysninger vedr. periodeeftersyn og reparationer, pa det officielle sprog i det land, hvori udstyret skal anvendes.

I personlige veernemidler skal umiddelbart tages ud af brug hvis der opstar enhver form for tvivl vedr. disses tilstand eller funktionsdygtighed. Udstyret ma anvendes igen
forst efter et grundigt eftersyn, foretaget af producenten og efter at producenten har afgivet sit samtykke til at genanvende udstyret.

I personligt sikkerhedsudstyr skal tages ud af brug og kasseres (varigt edeleegges) sa snart det har stoppet et fald.

I sikkerhedssele (der opfylder kravene iht. EN 361) er det eneste tilladte sikkerhedsudstyr til at holde kroppen i statte og til beskyttelse mod fald.

I sikkerhedsudstyr i gvrigt kan fastgeres udelukkende il fastgarelsespunkter (spaender, gjer) pa sikkerhedssele, der er meerket med et stort "A". En betegnelse "A/2" eller
ethalvt "A" medferer nedvendighed af at fastgere samtidigt til to fastgerelsespunkter, meerket pa samme vis. Det er forbudt at fastgere sikkerhedsudstyret kun til ét
fastgerelsespunkt (spaende, oje) meerket med "A/2"eller et halvt "A". Se billeder nedenfor:

A Fastgarelsespunkt M Dobbelt

pa sikkerhedssele fastgerelsespunkt
pa sikkerhedssele

FORBUDT!

faldsikkerhedssystem

faldsikkerhedssystem

I forankringspunkt (forankringsudstyr) for forankring af faldsikkerhedsudstyr skal have en stabil konstruktion og den skal veere placeret saledes, at mulighed for fald
kunne begraenses og for at leengde af et frit fald kunne minimeres. Forankringspunktet skal vaere placeret ovenfor brugerens hovedet (ovenfor brugerens arbejdssted).
Forankringsudstyrets form og konstruktion skal garantere for en palidelig forbindelse mellem udstyrets delkomponenter og ma ikke fare til en tilfeeldig, utilsigtet
frigarelse. Der anbefales at anvende certificeret forankringsudstyr, som opfylder kravene af EN 795 standard.

! man skal obligatorisk undersage det frie rum under arbejdsstedet, hvor personligt faldsikkerhedsudstyr bliver anvendt, for at kunne undga at brugeren ved standsning af
fald falder ned pa andre genstande eller pa en overflade nedenfor. Sterrelsen af det pakraevede frie rum under arbejdsstedet fremgar af brugsanvisningen for det
faldsikringsudstyr, som man agter at anvende.

I ved brug af sikkerhedsudstyr skal man iagttage farlige faenomener, som pavirker udstyrets funktionsdygtighed og brugerens sikkerhed; seerlig meerke skal laegges il:

- reb og stropper ma ikke bergre skarpe kanter eller snor, - pendul sving ved fald, - elektrisk spaending,
- enhver form for beskadigelser, som snit, slitage, korrosion, - negativ pavirkning af ekstreme klimatiske forhold,
- usaedvanligt hgje temperaturer, - pavirkning af kemiske stoffer.

I personlige vaernemidler skal transporteres i passende emballage for at beskytte dem mod beskadigelse eller fugt, fx i poser, fremstillet af vandafvisende tekstil eller i
opbevaringskasser af stal eller af plast eller i kasser.

I personlige veernemidler skal rengeres og desinficeres saledes, at der ikke bliver forvoldt skade pa det materiale, udstyret er fremstillet af. Udstyr, der er fremstillet af
tekstiler (reb, liner) skal rengares vha. et mildt vaskemiddel. Kan vaskes i hand eller i vaskemaskine. Efter endt rengering afskylles grundigt med vand. Plastdele skal kun
rengeres i rent vand. Nar udstyret bliver vadt, enten pa grund af vask eller pga. brug i et fugtigt milje skal man lade det tarre naturligt, fiemt fra varmekilder. Metaldele og
mekanismer (fiedre, haengsler, lukkemekanismer o..) kan eventuelt smares med jeevne mellemrum for at optimere disses funktion.

! personlige veernemidler skal opbevares i lgs emballage, i velventilerede, tarre rum, hvor disse er beskyttet mod lys, ultraviolet straling, tilstavning, genstande med skarpe
kanter, ekstreme temperaturer og etsende stoffer.

! vedbrug af energiabsorberen i forbindelse med andre, udvalgte elementer af faldsikkerhedsudstyr skal relevante love, brugsanvisninger og geeldende standarder overholdes:
Relevante EU standarder:
- EN361-for sikkerhedssele;
- EN353-1, EN 353-2, EN 354, EN 360, EN 362 - for udstyr til standsning af fald.
- EN'795-for forankringspunkter (forankringsudstyr).
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